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Jugendveranstaltung 2018

Unter diesem Motto hat die DLRG Mendig-Laacher-See dieses Jahr ihre Jugendveranstaltung 
rund um die vereinseigene Wachstation am Laacher-See durchgeführt. Für alle jugendlichen 
Mitglieder der Ortsgruppe, ab 12 Jahren, hatte der Vereinsvorstand eine ereignisreiche Woche 
vorbereitet.
Im Zeitraum vom 12.07.2018 bis 18.07.2018 ging es unter anderem um das Kennenlernen des 
Einsatzgebietes Laacher-See und der Wachstation, das Verhalten in und an Badeseen, die 
Beachtung des Naturschutzes, den Einsatz von verschiedenen Rettungsmitteln und 
Erstversorgung von Verletzten, die Planung und Durchführung des Wachdienstes, das 
Kennenlernen des DLRG-Funk.

Im Vordergrund stand stets das gemeinsame Miteinander. Jeden Tag begann der Wachdienst 
um 09:00 Uhr und endete um 18:00 Uhr, dadurch entstanden in diesem Zeitraum über 375 
ehrenamtliche Wachstunden. Besonders erfreulich war die Teilnahme von Andreas Henseler, 
einem Bewohner einer Wohngemeinschaft der Caritas St. Raphael aus Mendig. Er ist seit 2016 
Mitglied in der Ortsgruppe und nimmt regelmäßig am Schwimmtraining im Vulkanbad Mendig 
teil. Die beim Training erlernten Schwimmtechniken konnte er bei der Jugendveranstaltung 
gekonnt zeigen und sich somit in den Wachdienst integrieren.
Jeden Morgen stand für die Jugendlichen ein Schwimmtraining auf dem Plan, dazu wurden sie 
mit dem Motorrettungsboot (MRB) raus auf den See gefahren und mussten als Gruppe die ca. 
1,5 km zur Wachstation schwimmen. Bevor das Training begann machten die Schwimmer das 
MRB unter Aufsicht eines Ausbilders einsatzbereit.

Von bis zu 14 Teilnehmern nutzten fünf angehende Rettungsschwimmer die Möglichkeit in der 
Wachstation zu übernachten.
Alle Jugendlichen und Ausbilder hatten sehr viel Spaß und freuen sich schon auf die 
Veranstaltung im nächsten Jahr.
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